
सरस्वती चालीसा (Saraswati Chalisa) 

 

।। दोहा ।। 

जनक जननन पद्मरज, ननज मस्तक पर धरर। 

बन्दौं मातु सरस्वती, बुद्धि बल दे दातारर॥ 

।। चौपाई ।। 

पूर्ण जगत में व्याप्त तव, मनिमा अनमत अनौंतु।दुष्जनोौं के पाप को, मातु तु िी अब िौंतु॥ 

जय श्री सकल बुद्धि बलरासी।जय सवणज्ञ अमर अनवनाशी॥ 

जय जय जय वीर्ाकर धारी।करती सदा सुिौंस सवारी॥ 

रूप चतुरु्णज धारी माता।सकल नवश्व अन्र नवख्याता॥ 

जग में पाप बुद्धि जब िोती।तब िी धमण की फीकी ज्योनत॥ 

तब िी मातु का ननज अवतारी।पाप िीन करती मितारी॥ 

वाल्मीनकजी थे ित्यारा।तव प्रसाद जानै सौंसारा॥ 

रामचररत जो रचे बनाई।आनद कनव की पदवी पाई॥ 

कानलदास जो र्ये नवख्याता।तेरी कृपा दृनि से माता॥ 

तुलसी सूर आनद नवद्वाना।र्ये और जो ज्ञानी नाना॥ 

नतन्ह न और रिेउ अवलम्बा।केव कृपा आपकी अम्बा॥ 

करहु कृपा सोइ मातु र्वानी।दुद्धित दीन ननज दासनि जानी॥ 

पुत्र करनिौं अपराध बहूता।तेनि न धरई नचत माता॥ 

रािु लाज जननन अब मेरी।नवनय करउौं  र्ाौंनत बहु तेरी॥ 

मैं अनाथ तेरी अवलौंबा।कृपा करउ जय जय जगदौंबा॥ 

मधुकैटर् जो अनत बलवाना।बाहुयुि नवषु्ण से ठाना॥ 

समर िजार पााँच में घोरा।नफर र्ी मुि उनसे निी ौं मोरा॥ 



मातु सिाय कीन्ह तेनि काला।बुद्धि नवपरीत र्ई िलिाला॥ 

तेनि ते मृतु्य र्ई िल केरी।पुरवहु मातु मनोरथ मेरी॥ 

चौंड मुण्ड जो थे नवख्याता।क्षर् महु सौंिारे उन माता॥ 

रक्त बीज से समरथ पापी।सुरमुनन िदय धरा सब कााँपी॥ 

काटेउ नसर नजनम कदली िम्बा।बारबार नबन वउौं  जगदौंबा॥ 

जगप्रनसि जो शुौंर्ननशुौंर्ा।क्षर् में बााँधे तानि तू अम्बा॥ 

र्रतमातु बुद्धि फेरेऊ जाई।रामचन्द्र बनवास कराई॥ 

एनिनवनध रावर् वध तू कीन्हा।सुर नरमुनन सबको सुि दीन्हा॥ 

को समरथ तव यश गुन गाना।ननगम अनानद अनौंत बिाना॥ 

नवषु्ण रुद्र जस कनिन मारी।नजनकी िो तुम रक्षाकारी॥ 

रक्त दद्धिका और शताक्षी।नाम अपार िै दानव र्क्षी॥ 

दुगणम काज धरा पर कीन्हा।दुगाण नाम सकल जग लीन्हा॥ 

दुगण आनद िरनी तू माता।कृपा करहु जब जब सुिदाता॥ 

नृप कोनपत को मारन चािे।कानन में घेरे मृग नािे॥ 

सागर मध्य पोत के र्ौंजे।अनत तूफान ननिौं कोऊ सौंगे॥ 

रू्त पे्रत बाधा या दुुःि में।िो दररद्र अथवा सौंकट में॥ 

नाम जपे मौंगल सब िोई।सौंशय इसमें करई न कोई॥ 

पुत्रिीन जो आतुर र्ाई।सबै छाौंऩि पूजें एनि र्ाई॥ 

करै पाठ ननत यि चालीसा।िोय पुत्र सुन्र गुर् ईशा॥ 

धूपानदक नैवेद्य चढावै।सौंकट रनित अवश्य िो जावै॥ 

र्द्धक्त मातु की करैं  िमेशा।ननकट न आवै तानि कलेशा॥ 

बौंदी पाठ करें  सत बारा।बौंदी पाश दूर िो सारा॥ 

रामसागर बााँनध िेतु र्वानी।कीजै कृपा दास ननज जानी॥ 



॥दोहा॥ 

मातु सूयण काद्धि तव, अन्धकार मम रूप। 

डूबन से रक्षा करहु परूाँ  न मैं र्व कूप॥ 

बलबुद्धि नवद्या देहु मोनि, सुनहु सरस्वती मातु। 

राम सागर अधम को आश्रय तू िी देदातु॥ 

 

सरस्वती चालीसा का अर्थ सहहत (Saraswati Chalisa ka 

Arth Sahit) 

दोहा 

जनक जननन पद्मरज, ननज मस्तक पर धरर। 

बन्दौं मातु सरस्वती, बुद्धि बल दे दातारर॥ 

व्याख्या: 

जनक की जननी और पद्मराज ब्रह्मा की पुत्री िैं, नजन्होौंने अपने मस्तक पर अपने पुत्र को धारर् नकया। 

िे मातरानन सरस्वती, िे बुद्धि और बल की प्रदात्री, िम आपकी शरर् में िैं, कृपा करके िमें बुद्धि और 

बल प्रदान करें॥ 

जय जय जय वीणाकर धारी। करती सदा सुहंस सवारी॥ 

व्याख्या: 

िे वीर्ा धाररर्ी देवी, आपको जय-जय-जयकार िैं। आप िमेशा िौंसती हुई वािन पर सवार रिती िैं॥ 

रूप चतुरु्थज धारी माता। सकल हवश्व अन्दर हवख्याता॥ 

व्याख्या: 

िे चार रु्जाओौं वाली माता, आपका सुौंदर स्वरूप देिकर समू्पर्ण नवश्व में प्रनसि िै॥ 

जग में पाप बुद्धि जब होती। तब ही धमथ की फीकी ज्योहत॥ 

व्याख्या: 

जब जगत में पाप और अज्ञान िोता िै, तब धमण की ज्योनत फीकी नदिाई प़िती िै॥ 

तब ही मातु का हिज अवतारी। पाप हीि करती महतारी॥ 



व्याख्या: 

इस समय, माता सरस्वती स्वयौं को धरती िैं और उन्होौंने पापरनितता का अवतार नलया िै, मिान कायों 

का समपणर् नकया िै॥ 

वाल्मीहकजी रे् हत्यारा। तव प्रसाद जािै संसारा॥ 

व्याख्या: 

वाल्मीनक जी र्ी पिले ित्यारा थे, लेनकन आपके प्रसाद से उन्होौंने अपने जीवन को पररवनतणत नकया, 

और नफर उन्होौंने रामायर् का रचना की॥ 

रामचररत जो रचे बिाई।आहद कहव की पदवी पाई॥ 

व्याख्या: 

नजन्होौंने श्रीराम की कथा को रचा और उन्होौंने आनद कनव का गदरव प्राप्त नकया॥ 

काहलदास जो र्ये हवख्याता। तेरी कृपा दृहि से माता॥ 

व्याख्या: 

कानलदास र्ी आपकी कृपा से मिान िो गए िैं और आपकी कृपा की दृनि से वे प्रनसि िो गए िैं॥ 

तुलसी सूर आहद हवद्वािा। र्ये और जो ज्ञािी िािा॥ 

व्याख्या: 

तुलसीदास, सूरदास, और अन्य नवद्वान र्ी आपके र्क्त िैं और ज्ञानी बने िैं॥ 

हतन्ह ि और रहेउ अवलम्बा। केवल कृपा आपकी अम्बा॥ 

व्याख्या: 

ये सर्ी नवद्वान आपके शरर्ागत िैं और आपकी कृपा में िी उनका आश्रय िै॥ 

करहु कृपा सोइ मातु र्वािी। दुद्धित दीि हिज दासहह जािी॥ 

व्याख्या: 

िे मातु र्वानी, कृपा करें , िम दुद्धित और दीन िैं, िमें अपने दास के रूप में जानें॥ 

पुत्र करहहं अपराध बहूता। तेहह ि धरई हचत माता॥ 

व्याख्या: 

िे मातरानन, अपने पुत्र ने बहुत सारे अपराध नकए िैं, लेनकन तुमने उन्हें कर्ी र्ी दद्धण्डत निी ौं नकया॥ 

रािु लाज जिहि अब मेरी। हविय करउं र्ांहत बहु तेरी॥ 

व्याख्या: 

िे जननी, अब मेरी लाज बचाओ, मैं नवनम्रता से तुम्हारा र्क्त बनता हूौं॥ 



मैं अिार् तेरी अवलंबा। कृपा करउ जय जय जगदंबा॥ 

व्याख्या: 

िे जगदम्बा, मैं तुम्हारा अनाथ हूौं, मैं आपकी शरर् में हूौं, कृपा करो, जय जय िो॥ 

मधु-कैटर् जो अहत बलवािा। बाहुयुि हवषु्ण से ठािा॥ 

व्याख्या: 

तुमने मधुकैटर् रूप नदिाकर अत्यि बलवान िोकर उनसे युि नकया और उन्हें िराया॥ 

समर हजार पांच में घोरा। हफर र्ी मुि उिसे िही ंमोरा॥ 

व्याख्या: 

तुमने घोर युि में िजारोौं शतु्रओौं के साथ सौंग्राम नकया, नफर र्ी उनका मुि मुझसे निी ौं िटा॥ 

मातु सहाय कीन्ह तेहह काला। बुद्धि हवपरीत र्ई िलहाला॥ 

व्याख्या: 

तुमने र्गवान नवषु्ण की सिायता की और उन्हें समथणन प्रदान नकया, नजससे दुबुणद्धि वालोौं का नाश 

हुआ॥ 

तेहह ते मृतु्य र्ई िल केरी। पुरवहु मातु मिोरर् मेरी॥ 

व्याख्या: 

इसी कारर् उन दुि राक्षसोौं की मृतु्य िो गई और मेरी मनोरथी प्राथणना पूरी हुई॥ 

चंड मुण्ड जो रे् हवख्याता। क्षण महु संहारे उि माता॥ 

व्याख्या: 

तुमने चौंड और मुण्ड को ब़िा प्रनसि बनाया और एक क्षर् में िी उनका सौंिार नकया॥ 

रक्त बीज से समरर् पापी। सुरमुहि हृदय धरा सब कांपी॥ 

व्याख्या: 

तुमने रक्तबीज से समथण पापी का नवनाश नकया और सुर-मुनन के हृदय को धरा में स्थान नदया, नजससे 

सर्ी काौंप गए॥ 

काटेउ हसर हजहम कदली िम्बा। बार-बार हबि वउं जगदंबा॥ 

व्याख्या: 

तुमने कदली िम्ब की र्ााँनत उनके नसर को काट नदया और जगदौंबा, तुम्हारे नबना वि बार-बार जन्म 

लेते रिते िैं॥ 

जगप्रहसि जो शंुर्-हिशंुर्ा। क्षण में बांधे ताहह तू अम्बा॥ 



व्याख्या: 

जो शुम्भ-ननशुम्भ को प्रनसि नकया गया िै, उन्हें तुमने एक क्षर् में िी बाौंध नलया िै, िे अम्बा॥ 

र्रत-मातु बुद्धि फेरेऊ जाई। रामचन्द्र बिवास कराई॥ 

व्याख्या: 

िे र्रतमाता, तुमने बुद्धि का फेरा लेकर र्ारत को समझाया और रामचन्द्र जी को वनवास रे्जने का 

कारर् बताया॥ 

एहहहवहध रावण वध तू कीन्हा। सुर िरमुहि सबको सुि दीन्हा॥ 

व्याख्या: 

इसी प्रकार, तुमने रावर् का वध नकया और सुर और नरोौं को सुि नदया॥ 

को समरर् तव यश गुि गािा। हिगम अिाहद अिंत बिािा॥ 

व्याख्या: 

तुम्हारे यश और गुर्ोौं का गाना कोई र्ी कर सकता िै, यि ननगमोौं और अनानद से अनौंत बार-बार किा 

गया िै॥ 

हवषु्ण रुद्र जस कहहि मारी। हजिकी हो तुम रक्षाकारी॥ 

व्याख्या: 

तुम्हें नवषु्ण और रुद्र की तरि किा जाता िै, क्ोौंनक तुम सर्ी की रक्षा करती िो॥ 

रक्त दद्धिका और शताक्षी। िाम अपार है दािव र्क्षी॥ 

व्याख्या: 

तुम्हारे रक्तदाद्धिका और शताक्षी रूप का वर्णन नकया जाता िै, और तुम्हारा नाम अपार िै, दानवोौं को 

र्ी र्नक्षत करने वाला॥ 

दुगथम काज धरा पर कीन्हा। दुगाथ िाम सकल जग लीन्हा॥ 

व्याख्या: 

तुमने जगत में दुगणम कायण को नकया िै और तुम्हारा नाम सर्ी जगिोौं पर प्रनसि िै॥ 

दुगथ आहद हरिी तू माता। कृपा करहु जब जब सुिदाता॥ 

व्याख्या: 

िे दुगाण, तू सबकी िरर् करने वाली िै, कृपा करो, जब-जब र्क्त तुमसे सुि चािते िैं॥ 

िृप कोहपत को मारि चाहे। कािि में घेरे मृग िाहे॥ 



व्याख्या: 

िे मातरानन, तुम्हारी क्रोनधत िोने पर राजा र्ी तुम्हें मारना चािते िैं, लेनकन वन में घेरे गए मृग की र्ााँनत, 

तुम्हें कोई निी ौं घेर सकता॥ 

सागर मध्य पोत के रं्जे। अहत तूफाि िहहं कोऊ संगे॥ 

व्याख्या: 

तुमने सागर मध्य से पोत को र्ौंज नदया िै और तुम्हारे साथ कोई अत्यौंत तूफान निी ौं कर सकता॥ 

रू्त पे्रत बाधा या दुुःि में। हो दररद्र अर्वा संकट में॥ 

व्याख्या: 

तुम्हारी कृपा से रू्त-पे्रत या नकसी र्ी प्रकार के दुुःिोौं में व्यद्धक्त रनक्षत िोता िै, चािे वि दररद्र िो या 

सौंकट में प़िा िो॥ 

िाम जपे मंगल सब होई। संशय इसमें करई ि कोई॥ 

व्याख्या: 

जो र्ी व्यद्धक्त तुम्हारा नाम जपता िै, उसके नलए सर्ी मौंगल िोते िैं, इसमें कोई सौंशय निी ौं कर 

सकता॥ 

पुत्रहीि जो आतुर र्ाई। सबै छांहि पूजें एहह र्ाई॥ 

व्याख्या: 

जो र्ी पुत्रिीन और आतुर िैं, सर्ी वि इस चालीसा की पूजा करें॥ 

करै पाठ हित यह चालीसा। होय पुत्र सुन्दर गुण ईशा॥ 

व्याख्या: 

इस चालीसा का ननत्य पाठ करने से पुत्र िोता िै, जो सुौंदर और गुर् 

वान िोता िै, और ईश्वर का अनुर्व करता िै॥ 

दुद्धित हृदय में अन्याय राजे। समर्थ सर्ी बिवारहहं साजे॥ 

व्याख्या: 

जब कोई व्यद्धक्त दुिी हृदय से अन्याय का सामना कर रिा िै, तब वि इस चालीसा का पाठ करके 

समस्त समस्याओौं का सामना कर सकता िै॥ 

पाठ चालीसा धरै जो कोई। बरिहहं परहेज हबहध होई॥ 

व्याख्या: 

जो कोई र्ी इस चालीसा का पाठ करता िै, उसे नबना नकसी परिेज के फल प्राप्त िोता िै॥ 

महहमा अहमत अिंत बिािी। जो कोई गाए ता श्रिा र्यािी॥ 



व्याख्या: 

इस चालीसा की मनिमा अनमत और अनौंत िै, और जो कोई इसे गाता िै, वि र्द्धक्त और श्रिा के साथ 

करता िै॥ 

सुिै ब्रह्मा र्यहीिी। शीश िवहहं तब होहह दीिी॥ 

व्याख्या: 

इस चालीसा को सुनने से ब्रह्मा र्ी र्यिीन िो जाते िैं, और जब कोई व्यद्धक्त नवनिौं तालाबौंध करता िै, 

तो वि दीनता से मुक्त िो जाता िै॥ 

िाम संकीतथि करै कोई। चूटहहं बिें मुद्धक्त सोई॥ 

व्याख्या: 

जो कोई इस चालीसा का नाम सौंकीतणन करता िै, वि छूटकर मुद्धक्त को प्राप्त िोता िै॥ 

जो यह पाठ करै मि माही।ं मिोरर् हसि होत िाही॥ं 

व्याख्या: 

जो व्यद्धक्त इस चालीसा का पाठ मन में करता िै, उसकी मनोकामना नसि निी ौं िोती िै॥ 

वाचा हित यह चालीसा होई। सुिताहहं ति धि िहहं होई॥ 

व्याख्या: 

जो व्यद्धक्त इस चालीसा को ननत्य पढता िै या सुनता िै, उसके तन और धन में कर्ी कमी निी ौं िोती॥ 

मातु लक्ष्मी राजसु रािी। हजिके कुल सम्पहि बरिी॥ 

व्याख्या: 

िे मातरानन, तुम लक्ष्मी देवी और राजसु रानी िो, नजनके कुल में समृद्धि और सम्पनि की वृद्धि िोती िै॥ 

राजा दुल्हि के बरात लेकर। दुगाथ र्वािी अच्छा करें॥ 

व्याख्या: 

जब कोई राजा दुल्हन के साथ बरात लेकर आता िै, तो तुम र्वानी दुगाण, उसके नलए अच्छा करती िो॥ 

मातु सरस्वती सदा आप रािै। मोहह संकट बचावहहं जािै॥ 

व्याख्या: 

िे मातरानन सरस्वती, िमेशा मेरी रक्षा करो, मुझे सौंकटोौं से बचाना॥ 

जब जब जगहुुँ पर पठहत। मोहह रािै करै तब प्रहतहत॥ 

व्याख्या: 

जब जब कोई व्यद्धक्त इसे पढता िै या सुनता िै, तब-तब तुम मेरी रक्षा करती िो और मेरे प्रनत प्रनतनत 

बनती िो॥ 



यह चालीसा पहठ पहि तब। धरै िहहं अपिे आप मैं फब॥ 

व्याख्या: 

जब कोई व्यद्धक्त इस चालीसा को पढता िै, तो इससे अपने आप में एक नई ऊजाण का अनुर्व िोता िै, 

और वि अपने आप को मिसूस करता िै॥ 

यही दुगाथ दैत्यहविाहशिी। तुम्हें सदा पूजै िारायणी॥ 

व्याख्या: 

तुम्ही दुगाण, दैत्योौं का नवनाश करने वाली िो, तुम्हें सदा पूजते िैं, िे नारायर्ी॥ 

कहै हवद्याहिहध िीलकंठ रू्प। ताको आराधत सब देवतू्रप॥ 

व्याख्या: 

नवद्यानननध, नीलकौं ठ और रू्प ब्रह्मा द्वारा यि किा जाता िै नक उन्होौंने तुम्हें सर्ी देवताओौं के रूप में 

पूजा िै॥ 

देवहिन्दकन्या सुिहुुँ र्ाई। कहर्त कहािी कहहए जबै॥ 

व्याख्या: 

िे देवननन्कन्या (सरस्वती), तुम सुनो, बिन, जब मैं किता हूाँ, तो इस कथा को सुनो॥ 

कुमारर कुमार कृपाहिधािी। जब जब श्रिा दृढ़ करहुुँ रािी॥ 

व्याख्या: 

िे कुमारर (सरस्वती), तुम िमेशा कुमार (कुमारर) रूप में कृपाननधानी िो, जब जब िम श्रिा और दृढ 

र्ावना के साथ तुम्हारी पूजा करते िैं, तब तब तुम नवशेष रूप से िमारे साथ 

िोती िो॥ 

कृपा र्ई अब दास तबै। करहु इच्छा हित िैिि बलै॥ 

व्याख्या: 

अब तुम्हारी कृपा िो गई िै, इसनलए िे दास, िमारी इच्छा को पूरा करो, िमें ननत्य िी आपके चरर्ोौं में 

बल नमलता रिे॥ 

मोर मन्गलवार व्रत करै। तब तब दुगाथ आशीष बरसै॥ 

व्याख्या: 

जो र्क्त मौंगलवार को व्रत करता िै, उसे तब-तब दुगाण की आशीवाणद नमलता िै॥ 

मंत्र मुग्ध ब्रह्मा जहि बोला। पूजा कहहं हशव जु यहह होला॥ 

व्याख्या: 

ब्रह्मा ने मौंत्र मुग्ध िोकर यि किा नक इस पूजा को देवी नशव र्ी बहुत आकषणक मानते िैं॥ 



कुल शील सुर दाि हतन्हही।ं तीि लोक हैं वंहछत पविही॥ं 

व्याख्या: 

जो व्यद्धक्त इस माता की पूजा करता िै, उसके कुल, शील, सुरता, और दान में वृद्धि िोती िै, और यि 

तीनोौं लोकोौं को पाने का साधन िोता िै॥ 

हति दगथहहं पूजा अरु गाई। तुम्हारी देिी पूजि िहहं पाई॥ 

व्याख्या: 

तीनोौं लोकोौं में देवी दुगाण की पूजा की जाती िै और उनके साक्षात्कार को देिना बहुत कनठन िै, नजसे 

िम देि निी ौं सकते िैं॥ 

एही हबहध गावहहं कुमारी। ताको श्रिा हशवहहं करहहं र्ारी॥ 

व्याख्या: 

इसी प्रकार, कुमारी (सरस्वती) की पूजा करने से िी िम उनके प्रनत श्रिा रिते िैं, नजससे र्गवान नशव 

र्ी बहुत प्रसन्न िोते िैं॥ 

कहत अयोध्याहद कबहुुँ ि ताता। उसहहं सुत ि होई हबचारी॥ 

व्याख्या: 

इसनलए अयोध्या और अन्य स्थानोौं में कर्ी निी ौं किते िैं नक उस स्थान से सौंबौंनधत नकसी र्ी पुरुष की 

सौंतान निी ौं िोती॥ 

दुगाथ चालीसा कहै कोइ। जो कोई ध्यावहहं मुद्धि होई॥ 

व्याख्या: 

दुगाण चालीसा को कोई र्ी व्यद्धक्त किे जो उसे ध्यान में ले, उसका मुद्धक्त िो जाता िै॥ 

बदि कुमार कुल बचि धारी। अरजुि हजहम शर छुपाई॥ 

व्याख्या: 

बदन कुमार, जो र्ी किता िै, वि उसी के बचन को धारर् करता िै, और उसने अजुणन जैसे अपने शर 

को छुपा नलया िै॥ 

यही चालीसा होइ गहह यारा। यह कृपा हित्य करहुुँ हित कुवारा॥ 

व्याख्या: 

इस चालीसा को गिरे र्द्धक्त र्ाव से किो, और इस कृपा को िमेशा करो, तानक िम सदैव कुवारे रिें॥ 

कृपा करहुुँ गहे आिुरागी। जि के जन्म मरण की र्ागी॥ 

व्याख्या: 

िे दुगाण, िम पर कृपा करो और िमें आनुरागी बना दो, तानक िम जन्म-मरर् की सौंसाररक बौंधन से 

मुक्त िो सकें ॥ 



यही चालीसा आरोग्य िायक। कीन्ह बचि ररपु र्युँकर र्ारी॥ 

व्याख्या: 

इस चालीसा से आरोग्य नमलता िै, और इसके बचनोौं ने ररपुको र्यर्ीत कर नदया िै॥ 

जब जब दुगाथ तू दुुःिराजा। संकट काटैं बहुत बिाई॥ 

व्याख्या: 

जब-जब तुम दुुःि रूपी राजा को देिती िो, तब-तब सौंकटोौं को काटकर बहुत ब़िाई नमलती िै॥ 

पूजा बिी हबसई। रू्त पे्रत हिकट िहहं आई॥ 

व्याख्या: 

इस पूजा से व्यद्धक्त रू्त-पे्रत आनद के अशुर् प्रर्ावोौं से दूर रिता िै, और इन्हें अपने आसपास निी ौं 

आने देता॥ 

मुि से कीि श्रिा अिुष्ठाि। पूररत कृपा ररपु सहर् हाहि॥ 

व्याख्या: 

जब व्यद्धक्त मुि से श्रिा और अनुष्ठान करता िै, तब उस पर पूर्ण कृपा िोती िै, और सर्ी ररपु िानन 

िोते िैं॥ 

चालीसा कहत इद्धच्छत वर पावहह। मिोरर् गृह र्ी ि आवहह॥ 

व्याख्या: 

जो व्यद्धक्त इस चालीसा का पाठ करता िै, वि अपनी इद्धच्छत वसु्त को प्राप्त करता िै और उसके घर में 

कोई मनोरथ नबना पूरा िोता िै॥ 

जब जब इच्छा होवै हित करूुँ । अस बर दीन्ह जाई हकिहहं चूरूुँ ॥ 

व्याख्या: 

जब-जब नकसी की इच्छा िोती िै, तब-तब वि इसे ननत्य करता िै, और इस प्रकार वि अपने बुरे कमों 

को चूरू कर देता िै॥ 

राम सुरत जैसे ताता। हतिके काजु सर्ी हसध्घ काराुँ॥ 

व्याख्या: 

रामचौंद्र जी की र्द्धक्त में लीन जैसे तुम्हारे नपता ब्रह्मा िैं, उनके सर्ी कायण नसि िोते िैं॥ 

तब तब लोग िारर तुम्हारी गावहहं। बहुत बिे र्ाग सुि पावहहं॥ 

व्याख्या: 

जब-जब लोग तुम्हारे गुर्गान करते िैं, तब-तब उन्हें बहुत ब़िा सुि प्राप्त िोता िै॥ 

ताहह ताहह हबस्वर्ारर। जबहहं राम कृपा आवहह बारर॥ 



व्याख्या: 

िर क्षर्, जब तक श्रीरामचौंद्र जी की कृपा निी ौं िोती, तब-तब इस सौंसार का र्ार लेना प़िता िै॥ 

यही चालीसा होइ हसद्घ कारा। पठहुुँ जो िर ि धरहहं कारा॥ 

व्याख्या: 

यिी चालीसा नसि कारर् िै, जो व्यद्धक्त इसे पढता िै, उसके जीवन में सवणशद्धक्तमान की कृपा िोती िै 

और उसके सर्ी कायण नसि िोते िैं॥ 

--------------------------------------------------- 


